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Mentoring 

 
femdat bietet folgende Dienstleistung: unter http://www.femdat.ch/C6/C2/Mentorinnensuche ist die Suche von 
Expertinnen möglich, die sich als Mentorin zur Verfügung stellen. Im Gegensatz zu begleiteten Mentoring-
Programmen übernimmt femdat keinerlei Betreuungsfunktion zwischen Mentorin und Mentee. Die Mentoring-
Tandems organisieren sich individuell und vereinbaren Ziele, Erwartungen, Intensität und Dauer des Austausches 
selbst.  

Definition Mentoring 

Der Begriff stammt aus der griechischen Mythologie. Mit Mentoring wird heute ein Beziehungssystem zwischen 
einer (berufs-) erfahrenen Person (Mentor/in) und einer unerfahreneren Person (Mentee) bezeichnet. Die 
Mentorin oder der Mentor unterstützt, gibt Ratschläge, führt in Netzwerke ein und hilft Mechanismen und 
ungeschriebene Regeln einer Organisation zu verstehen. Mentoring ist ein Instrument zur Frauenförderung, 
dessen Ziel es ist, Frauen in ihrer akademischen und beruflichen Karriere zu unterstützen.  
 
Wer kann sich als femdat Mentorin registrieren lassen? 
Frauen, die in der femdat Expertinnen Datenbank eingetragen sind, können zusätzlich angeben, ob sie sich als 
Mentorin zur Verfügung stellen wollen.  
 

Sie sind auf der Suche nach einer qualifizierten Mentorin 

Wer kann femdat Mentorinnen-Suche nutzen? 
Die femdat Mentorinnen-Suche richtet sich an alle Frauen, die sich aktiv mit der eigenen beruflichen oder 
wissenschaftlichen Laufbahn auseinandersetzen wollen und den Austausch mit einer erfahrenen Person 
(Mentorin) suchen. Die Kontaktaufnahme erfolgt direkt.  

Was bietet femdat? 

femdat enthält Angaben über Mentorinnen aus zahlreichen Fachgebieten. femdat ermöglicht es, Mentorinnen aus 
Wissenschaft, Verwaltung, Privatwirtschaft und anderen Bereichen rasch und umstandslos zu finden und Kontakt 
mit ihnen aufzunehmen. Die Mentorinnen können nach Fach, Spezialgebiet, Ausbildung, Erfahrung, Sprache und 
vielen anderen Kategorien ausgewählt werden. Die Daten werden laufend aktualisiert. 
 
Wie wird der Kontakt zu den Expertinnen hergestellt? 
Die Angaben der Mentorinnen enthalten eine Kontaktadresse, über welche Sie sich direkt mit den Mentorinnen in 
Verbindung setzen können.  
 
Fragen? 
Wenn Sie noch Fragen zur Mentorinnensuche haben, wenden Sie sich an die Geschäftsstelle.  


